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Привлечение различных аудиторий к занятиям физической культурой и 

спортом и привлечение их внимания к деятельности  
СДЮСШОР «Электрон» 

 
Общие сведения об образовательном учреждении. 

 

МАОУ ДОД СДЮСШОР «Электрон» расположена в городе Дятьково, 
с населением 30 тыс. человек. 
Место нахождение и юридический адрес: 242600 Брянская область,  
г. Дятьково  ул. Ленина д.194-а, Дом спорта «Электрон». 
 Специализированная детско-юношеская спортивная школа 
олимпийского резерва «Электрон» является Муниципальным учреждением 
дополнительного образования детей, образована в 1981 году. 
 Учредителем Муниципального  автономного учреждения 
дополнительного образования детей Специализированная детско-юношеская 
спортивная школа олимпийского резерва «Электрон» является 
Муниципальное образование «Дятьковский район», Брянской области.  
   
Основные направления образовательной деятельности 

1.  Осуществление образовательного процесса в рамках 
дополнительного образования по физической культуре и спорту.  
2.  Создание системы спортивной подготовки для достижения 
учащимися наилучших результатов в избранном виде спорта.  
3.  Практическая  деятельность по улучшению и укреплению здоровья 
жителей города Дятьково и Дятьковского района. Планомерное, 
эффективное продвижение стратегии по привлечению различных 
аудиторий к занятиям физической культурой и спортом и привлечение 
их внимания к деятельности спортивной школы. 
4.  Формирование у населения понимания необходимости занятий 
физической культурой и спортом путем повышения роли средств 
массовой информации в пропаганде физической культуры. 

 
 

 



 

Основные  практические направления работы на привлечение различных 
аудиторий к занятиям физической культурой:  
 

1. Взаимодействие СДЮСШОР с образовательными учреждениями по 
вопросам массового привлечения детей к спорту. 

- В начале года были изготовлены и развешены в школах района плакаты 
о школе и секциях, которые работают в СДЮСШОР.  
А также в местных газетах «Пламя труда» и «Дятьковский вестник» дана 
информация о работе школы. (Приложение 1) 
- В школах района согласно плану работ спортивной школы проводятся 
круглые столы с учащимися образовательных школ (Приложение 2). 
- Ежегодно в начале учебного года в школе проводится день открытых 
дверей. 
 

2. Организация работы по формированию ценности здоровья и здорового 
образа жизни среди различных аудиторий. 
  

- Для жителей г.Дятьково дополнительно организованны 12 спортивно-
оздоровительных групп (количество 150 человек). 
 

Ежегодно согласно плана работы школы проводятся: 
- Спортивный праздник среди дошкольных учреждений г.Дятьково 
(Приложение 3) 
- Праздник  для детей с ограниченными возможностями «Поверь в себя» 
(Приложение 4) 
- Спортивный праздник уличной культуры (Приложение 5) 
- Зарядка с чемпионом (Приложение 6)  
- Проведение открытых занятий с привлечением именитых спортсменов  
(Приложение 7)   
- Проведение летней оздоровительной компании (Приложение 8) 
 

Вид лагеря 
Количество путевок по годам 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 
местный лагерь с 
дневным пребыванием 
при СДЮСШОР 

100 100 105 100 105 105 

загородный выездной 
лагерь 
 

70 80 84 87 73 79 

 
- На базе спортивной школы создан центр тестирования всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса ГТО. Центр уже имеет  
сайт: gto-dyatkovo.ucoz.net  и электронную почту:  gto-dyatkovo@yandex.ru 
В рамках популяризации ВФСК ГТО спортивной школой «Электрон» и 
центром тестирования было проведено  4 фестиваля ГТО 2,3, 4,5 и 6 ступени. 
Где участники в тестовом режиме попробовали сдать нормативы ГТО.  
Сборная команда района, подготовленная тренерами-преподавателями 
СДЮСШОР, принимала участие в региональном Фестивале ГТО, где заняла 
2 место.  



 

 
18 марта 2016 выпускники общеобразовательных школ завершили сдачу 
норм ВФСК ГТО. (http://dya-sport.ucoz.ru/index/gto/0-46) (Приложение 9)  
 

3. Формирование у населения понимания необходимости занятий 
физической культурой и спортом путем повышения роли средств 
массовой информации в пропаганде физической культуры. 
 

Спортивная школа имеет Сайт:  http://www.dya-sport.ucoz.ru   
(Сайт школы это не дань моде, а осознанная необходимость заявить о себе, 
некая электронная реклама, способ взаимодействия с внешним миром) 
E-mail:  dya-sport@yandex.ru  
Информационная служба школы в тесном контакте  работает со СМИ. 
Большинство мероприятий, проводимых в районе и области, нашли 
отражение в периодической печати. (http://dya-
sport.ucoz.ru/publ/gazetnye_stati_plamja_truda_za_2016g/1-1-0-15) 
 
Помимо описанных мероприятий в школе ежегодно проводятся около 125 
соревнований или спортивных мероприятия. 
 

Основной показатель реализации стратегии к привлечению различных 
аудиторий к занятиям физической культурой, является положительная 
динамика количества учащихся в СДЮСШОР «Электрон» 
 

Год количество 
занимающихся 

количество 
видов спорта 

2006 239 4 
2010 271 5 
2012 295 6 
2015 316 7 

 
Заключение 

Уровень спортивных достижений общества зависит от развития 
массового спорта и физической подготовленности детей, подростков и 
молодежи, поскольку это развитие определяет потенциал состава 
занимающихся в специализированных спортивных учреждениях, 
возможность поиска талантливой в спортивном отношении молодежи, ее 
способность переносить современные физические и психические нагрузки. 

Реализация стратегии к привлечению различных аудиторий к занятиям 
физической культурой и спортом и привлечение их внимания к деятельности 
спортивной школы, позволит привлечь к систематическим занятиям 
физической культурой и спортом и приобщить к здоровому образу жизни 
большинство населения Дятьковского района, что, в конечном счете, 
положительно скажется на улучшении качества жизни людей. 

 
 


